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Przelom maja i czerwca to czas wielu rodzinnychtlsgona swiezym powietrzu,
najczscie] podczas pknej, stonecznej pogody. Tym razem byio to spotkamukowe —
11 Piknik Naukowy, zorganizowany przez Polskie Ra&ilS na warszawskim Rynku
Nowego Miasta i Podzamcza w dniu 26 maja 2007r.

Piknik Naukowy Polskiego Radia BIS jest jgdn najwikszych imprez plenerowych
o tematyce naukowej, ktorej celem jest upowszectmiaviedzy o ranych dyscyplinach
naukowych poprzez interegag eksperymenty i prezentacje. Komisja Europejsiyabsmita
ten Piknik jako niezwykle ciekawy europejski prdjedstatnich lat, propagagy nauk w
spoteczeéstwie.

Hasto przewodnie tegorocznej edycji Pikniku, brarei,,Matematyka i my’§ciagneto
na Nowe Miasto i Podzamcze ponad 180 instytucjkaayych z 20 krajowéwiata. G@ciem
specjalnym 11.Pikniku Naukowego Polskiego Radia BI®7 byta Unia Europejska.
Wszystkie biogce udziat w Pikniku, instytucje naukowe przygotoyahiezwykle
fascynugce, godne polecenia pokazy i prezentacje, ktorezgig st niezwykle duym
zainteresowaniem. Y¥0d instytucji naukowych nie zabrakto rownieAkademii Medycznej
w Warszawie.

Koto Naukowe DiagMed studentow Oddzialu Analityki eMycznej Wydziatu
Farmaceutycznego, Akademii Medyczne] w Warszawtgvatkie wzieto udziat w 11 Pikniku
Naukowym pt. ,Matematyka i my”, przedstawjajswoj program pt.:,Cztowiek w liczbach”.
Weczesniej, podczas formalnego zgtoszenia do 11.Piknikaukdéwego powotano Rad
Programow 11.Pikniku Naukowego, w ktorej sktad wchodzilioprdr hab. Jan Pachecka,
dr Grazyna Sygitowicz oraz studenci Kota Naukowego DiagMEdtarzyna L&, Maciej
Janiak, Pawet Koztowski i Wojciech Zabtocki. Na kdgnatora, odpowiedzialnego za
zorganizowanie pokazow i wspoOtpeaz organizatorami Pikniku (Polskie Radio BIS)
wybrano dr Grayne Sygitowicz. Organizatorzy Pikniku undm@li Oddziat Analityki
Medycznej na Podzamczu w namiocie nr 136, pday Fundacj Rozwoju Kardiochirurgii

w Zabrzu (namiot nr 135) a Warsztatami Analiz Slmgaznych (namiot nr 137).



W ramach programu ,Czlowiek w liczbach” Koto Naukowe DiagMed
przygotowato nastpujace pokazy i prezentacje wsmiu grupach tematycznych

1. CZLOWIEK W LICZBACH - prezentacje multimedialne: ,W jakim tempige
cztowiek” i ,Cztowiek w liczbach” przybliyty zainteresowanym ciekawostki zgane z
anatoma i fizjologig cztowieka; fizjologicze mikroflora cztowieka oraz mdiwosciami jej
zachwiania — ewentualnymi zatemiami. W tej grupie tematycznejdun zainteresowaniem,
wsrod odwiedzajcych namiot Analityki Medycznej cieszyksiowniez pokaz struktury DNA
i RNA (modele), ze szczegdtowym ich omowieniem.

2. MAPA SMAKOWA - SMAK CZLOWIEKA W LICZBACH - w tej grupie
tematycznej zwrécono uwagia podstawowe smaki, takie jak: stodki, stonyzggrkwasny
oraz umami, ktérych odczuwanie jest zmdane z okrdonag lokalizach receptoréw
smakowych na bilonieluzowej gzyka. Zainteresowani mieli mbwos¢ sprawdzenia
konkretnego smaku podczas przygotowanych dla ro&lazow déwiadczalnych.

3. LABORATORIUM WCZORAJ | DZI § — podstawowym celem prezentacji
multimedialnej byt szczegotowy przegdl metod, pocavszy od historycznych po aktualnie
stosowane we wspoiczesnym, dobrze wyposgm, petnoprofilowym Ilaboratorium
diagnostycznym. Piknikowiczom ukazano na ekranimatera, jak wyglda wyposaenie
takiego laboratorium i jakie badania laboratorymeg by¢ w nim wykonywane.

4. LABORATORIUM EKSPERYMENTALNE - w tej grupie tematycznej studenci
zwrocili uwag na czynniki ryzyka wyspowania kamicy moczowej izolciowej.
Zainteresowani mogli uczestniczyw pokazie analizy skladu chemicznego kamieni
nerkowych (rénicowanie kamieni pod wzglem zawartéci wapnia, magnezu,
szczawiandw, fosforandw itd.). Kamienie nerkowaiciowe mana byto rownie obejrzeé
pod mikroskopem biologicznym firmy Nikon, co spdtkasi rowniez z dwym
zainteresowaniem

5. HEMATOLOGIA - ta szczegdlna dziedzina diagnostyki laborat@jyjn
przyciagreta bardzo wielu zainteresowanych. Wspéiczesne, Wi peautomatyzowane
metody wykorzystywane w hematologii, a na Piknikagastawione w postaci prezentaciji
multimedialnej, powinny by/polaczone z ocenmikroskopow. Zainteresowani uczestniczyli
w pokazach mikroskopowej analizy preparatow z razimakrwi prawidtowej dz réznych
przypadkow hematologicznych (mikroskop stereoskgpéimmy Nikon). Powstawanie oraz
wedrowke roznych rodzajéw krwinek w ptynach ustrojowych mma byto réwnie

przeiledzi na ekranie komputera, w przygotowanej prezentagjtimedialnej.



6. PARAZYTOLOGIA - to kolejna dziedzina diagnostyki laboratoryjnkjorej
poaswiecita uwag Analityka Medyczna na tegorocznym Pikniku. W pratgyvanych
folderach informacyjnych zostaty zawarte istotnenelao podstawowych pasgach
cztowieka, ich cyklach rozwojowych oraz najéziej spotykanych u cztowieka.
Zainteresowani mieli mdiwos¢ obejrzenia form utrwalonych (tasiemiec nieuzbrgjooraz
mikroskopowej identyfikacji pasgtéw (mikroskop firmy Nikon).

7. ZESPOt. METABOLICZNY - studenci uczestnigey w tej prezentacji
przygotowali dla Piknikowiczow ankigtw ktorej zwrécono uwagna ryzyko wysipowania
zespotu metabolicznego w populacji polskiej, coszjgo s¢ ogromnym zainteresowaniem.
W namiocie Analityki Medycznej unmtiwiono zainteresowanym, zbadanie niektérych
czynnikdéw zagreenia tym zespotem — pomiary BMI, W/H seienia krwi oraz przygodne;j
glikemii.

8. CHOROBY PLUC A PALENIE TYTONIU - namiot Analityki Medycznej
zapraszat rowniedo rozmowy i skorzystania z maovosci okreslenia poziomu tlenku ggla
w powietrzu wydychanym. Zagbano rownie do zapoznania iz opracowanymi ulotkami
informacyjnymi, zwijzanymi z rzuceniem palenia tytoniu. Palenie tytojest jedm z
najwazniejszych, usuwalnych przyczyrémierci wspotczesnego cziowieka, adt tez
uswiadamianie ludzi na tego typu imprezach naukowyeidaje s¢ by¢ godne polecenia i

moze przyniéé¢ niewymierne korzsci zdrowotne.

Wszystkie pokazy, prezentacje Kota Naukowego DiagMebejmugce rdane
dziedziny diagnostyki laboratoryjnej wraz z jej ksaznymi aspektami spotkaty ¢siz
ogromnym zainteresowaniem 0sOb odwiegizaggh Piknik. Zainteresowani mogli uzyska
szczegOtowe wygmienia dotycgzce omawianych zagadmiea opuszczaf namiot Analityki
Medycznej nr 136 otrzymywali stosowne na ten temlatki informacyjne Szczegodlnie
duzym zainteresowaniem cieszyty ¢sizagadnienia biologii molekularnej, hematologii
laboratoryjnej, parazytologii mikroskopowej orazbdaatoryjnych wskanikow zdrowia.
Podczas tycte prezentacji brato aktywny udziat 27 cztonkow Khlaukowego DiagMed.

Z wypowiedzi oséb uczestnigzych w 11 Pikniku Naukowym w Warszawie ana
sadzi¢, ze zakaczyt sk on petnym sukcesem. Wszyscy odwiedegjnamiot nr 136 byli
przekonani,ze pierwsze wysgpienie studentow Analityki Medycznej na forum pehhiym
dobrze przystayto sie promaociji ich kierunku studiéw oraz Uczelni.



