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 Czas letnich wakacji już bezpowrotnie minął i bardzo szybko wkraczamy w nowy rok 

akademicki 2009/2010. Bezspornym jest fakt, że cała społeczność akademicka żyje już 

bieżącymi wydarzeniami Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Nie mniej może warto 

byłoby sięgnąć wstecz, do końcówki roku akademickiego 2008/2009. 

 Od 13 już lat, zawsze tuż przed wakacjami odbywa się w Warszawie na Rynku 

Nowego Miasta i Podzamcza niezwykle interesująca impreza popularnonaukowa. Jako jedna 

z największych takich imprez w Europie ściągnęła w tym roku wystawców z 22 krajów świata. 

A wystawcami były, jak co roku: instytucje naukowe i badawcze, muzea, fundacje związane  

z nauką oraz koła naukowe, które prezentowały swoje osiągnięcia i odsłaniały kulisy ich 

codziennej pracy. W nawiązaniu do ogłoszenia przez ONZ roku 2009 Międzynarodowym 

Rokiem Astronomii, myślą przewodnią tegorocznej edycji Pikniku Naukowego było hasło: 

„Nauka wśród gwiazd”. Program Pikniku był wypełniony fascynującymi eksperymentami, 

pokazami niezwykłych wynalazków świata i najnowszych osiągnięć nauki. Organizatorami 

tego naukowego przedsięwzięcia byli, tak jak i w poprzednich latach, Polskie Radio i Centrum 

Nauki Kopernik. 

 Podczas tegorocznej, 13.edycji Pikniku Naukowego, Studenckie Koło Naukowe 

DiagMed działające przy Oddziale Analityki Medycznej oraz Studenckie Koło Naukowe 

działające przy I Katedrze i Klinice Kardiologii reprezentowały Warszawski Uniwersytet 

Medyczny. Studenckie Koło Naukowe przy I Katedrze i Klinice Kardiologii WUM, które 

debiutowało w tym roku na Pikniku Naukowym rzetelnie przygotowało się do swoich 

pokazów. Wielką atrakcją były pokazy automatycznych zewnętrznych defibrylatorów, dzięki 

którym zainteresowani mogli być świadkami ich użyteczności w nagłych sytuacjach, często 

ratujących życie osobom z nagłym zatrzymaniem krążenia. Kolejnymi ciekawymi pokazami 

były: prezentacja elektrostymulacji oraz zestaw do krążenia pozaustrojowego. Dociekliwi 

Piknikowicze zadawali wiele pytań związanych z prezentacjami. Nie były to jednak banalne 

pytania, albowiem pytania chociażby takie jak: możliwości wykorzystania zestawu do 

krążenia pozaustrojowego w kardiochirurgii świadczą o dużym zainteresowaniu 

społeczeństwa i o potrzebie takich spotkań popularnonaukowych. 

 Studenckie Koło Naukowe DiagMed już po raz trzeci aktywnie uczestniczyło w Pikniku 

Naukowym, prezentując bogaty program naukowy pt. „Nowe Gwiazdy Analityki Medycznej”. 

Zgodnie z doświadczeniem poprzednich lat, SKN DiagMed przygotowało pokazy  

i prezentacje, obejmujące różne dziedziny diagnostyki laboratoryjnej wraz z jej praktycznymi 

aspektami. Piknikowicze mogli nie tylko oglądać te prezentacje ale także brać aktywny w nich 

udział. 



 Szeroką gamę pokazów zdominowało stanowisko, zwracające uwagę na ryzyko 

zagrożenia chorobami cywilizacyjnymi. Jednym z takich zagrożeń jest zespół metaboliczny. 

Piknikowicze mogli dowiedzieć się wiele o tym zespole oraz mieli możliwość zbadania 

niektórych z jego czynników – pomiary BMI, obwodów ciała, ciśnienia krwi, przygodnej 

glikemii i cholesterolu całkowitego, mierzonych w kropli krwi. Przy wykonywaniu badań  

w kierunku oceny ryzyka zagrożenia zespołem metabolicznym brali udział studenci obydwu 

Kół Naukowych.  

 Podczas tegorocznego Pikniku SKN DiagMed zwróciło uwagę na problem 

nadużywania alkoholu, który prowadzi do uzależnienia biologicznego oraz jest poważną 

przyczyną wielu schorzeń. Przygotowano i prezentowano szybkie, jakościowe testy 

oceniające poziom alkoholu w ślinie, a zainteresowani mogli sami wykonać te oznaczenia. 

 Dużym zainteresowaniem cieszyła się ocena mikroskopowa rozmazów krwi ludzkiej  

i zwierzęcej. Zwiedzający mogli zobaczyć pod mikroskopem stereoskopowym, pod okiem 

studentów Analityki Medycznej jak wyglądają różne typy krwinek prawidłowych  

i nieprawidłowych, sugerujących możliwość ujawnienia się różnych zaburzeń 

hematologicznych. Dociekliwi porównywali obrazy krwinek spod mikroskopu z krwinkami 

przedstawianymi na licznych plakatach zawieszonych wokół mikroskopów i z widocznymi 

podczas wyświetlanych w namiocie DiagMed-u - hematologicznych projekcji 

multimedialnych. 

 Mikroskop to nieodzowne narzędzie pracy analityka. Studenci Analityki Medycznej 

przygotowali pokazy podstawowych drobnoustrojów człowieka, wygląd kolonii na różnych 

podłożach a także przykłady utrwalonych preparatów ludzkich pasożytów. Wygląd pod 

mikroskopem utrwalonych preparatów ludzkich pasożytów, które mogą być groźne a nawet 

stanowić ryzyko rozwoju zakażenia, skłaniał do wielu dyskusji. A tym bardziej wówczas, gdy 

oglądano tasiemca nieuzbrojonego w formie utrwalonej.  

 Tradycyjnym punktem programu Analityki Medycznej są zagadnienia biologii 

molekularnej. Pokazy modeli struktur kwasów nukleinowych: DNA, RNA, wirusów zawsze 

budzą wiele pytań, zadawanych nie tylko przez młodzież i dzieci. Pokazy tego typu cieszą się 

zawsze dużym zainteresowaniem. 

 W warunkach plenerowych możliwości laboratorium kryminalistycznego są 

ograniczone. Nie przeszkodziło to jednak w zaprezentowaniu zainteresowanym 

podstawowych metod postępowania kryminalistycznego w miejscu zaistniałego 

przestępstwa, takich jak: metody daktyloskopowe czy traseologiczne. Daktyloskopia 

identyfikuje na podstawie odbitki wzoru linii papilarnych dłoni pozostawianych na miejscu 

zdarzenia. Badanie i porównywanie śladów przemieszczania się człowieka na pieszo (wzory-

odlewy spodów obuwia) oraz przy użyciu środków transportu jest określane pojęciem 

traseologii. W tym przypadku, to najczęściej dzieci i młodzież były zainteresowane 

wykonaniem ich własnych odlewów spodów obuwia, które chętnie zabierały ze sobą. 



 Namiot Analityki Medycznej przygotował również sporo atrakcji dla młodzieży 

szkolnej z zakresu chemii analitycznej. Przygotowano m.in.: efektowne pokazy spalania w 

płomieniu różnych rodzajów soli metali. Różnorodność barw płomienia budziła emocje oraz 

liczne komentarze. Na podstawie różnych barw płomienia zainteresowani mogli określać 

skład spalanych związków.  

 Na koniec warto zwrócić uwagę na fakt, że wszystkie przedstawiane pokazy  

w namiocie Analityki Medycznej były wzbogacone w rzetelnie przygotowane ulotki 

informacyjne, zawierające podstawowe informacje związane z przedstawianymi 

zagadnieniami. Piknikowicze chętnie zabierali ulotki ze sobą i miejmy nadzieję, że w zaciszu 

domowym będą one odpowiednią lekturą, pogłębiającą wiedzę na przybliżane im tematy.  

 Wszystkie zaprezentowane podczas tegorocznego Pikniku Naukowego pokazy  

i prezentacje zostały ocenione bardzo wysoko. Najnowsze osiągnięcia nauki, fascynujące 

eksperymenty, często interaktywne eksponaty z różnych dziedzin nauki zostały 

przedstawione w sposób ciekawy, zrozumiały, barwny i atrakcyjny. Osoby uczestniczące w 

13.Pikniku Naukowym w Warszawie wielokrotnie podkreślały, że taka forma imprez 

popularnonaukowych jest szalenie interesującą i może być naprawdę fascynującą naukową 

przygodą zarówno dla najmłodszych, jak dla osób starszych. A ponadto, jest to jedna  

z najlepszych form propagowania wiedzy popularnonaukowej w społeczeństwie. 


